
MONTAGNE & LOISIRS
       ASSOCIATION   LOI   1901

87 rue Alfred de Musset – 31200 Toulouse 
Courriel : secretariat@montagne-et-loisirs.fr
Site Internet : http://montagne-et-loisirs.fr/ 

Compte-rendu du CD du 12/04/2023 au CROS Balma

Présents     :  , Chantal Craipeau, Didier Clément, Jean-Claude et Maité Casagrande, Vincent 
Rivron, Marc Weber, Betty Varley, Dominique Taché, Sissi Taché, Marius Daminato, Vianney 
Raisson, Jean-Paul et Martine Guillaume, Gilberte Audoubert, Norbert Torrès, Monik Maurin, Paul 
Holgado, Alain Chazal, Ghis Hiver, Daniel Foures

Absents excusés : Agathe Marqué, Jackie Durrieu, Louis Audoubert, Kinou, Jean Pierre Condat,
Catherine Vogel, Martine Perier

**********

LES ACTIVITÉS à VENIR :

Le calendrier est mis à jour sur le site. Pensez à le consulter régulièrement - http://montagne-et-loi-
sirs.fr/site_ML/Agenda.html
.Les sorties actualisées et proposées lors de ce CD :

-   15 et 16 Avril : Sortie ski rando en haute montagne – Thierry : ANNULEE
-   15 et 16 Avril : Formation FFME St Aventin : Alain et Dominique, initiation alpinisme 
- 22 et 23 avril : formation continue initiateurs dans le Caroux : recyclage qui s’adresse aux ini-

tiateurs
-   25 au 28 avril : Botanique au jardin du  muséum Toulouse : Boris Pressecq
- Avril : jacinthes de Rome - sortie à la journée , en fonction des jacinthes...
- 2 et 3 mai + 6 et 7 Mai : Formation FFME au chalet - 7 mai formation secouriste
-   6 au 8 mai : Botanique et accueil chalet : Chantal. Le samedi Serpettes et Chaudron à SARPu
- 12, 13 et 14 Mai : WE bricolage - Marc. Un framadate sera proposé.au 8 mai
- 19 et 21 mai : Réservation du chalet par Jackie (Yoga)– pas exclusif
- 19 au 21 mai : Occitechnik au Caroux: COMPLET
- Lundi 29 Mai au 4 juin : séjour artistique Lino gravure, dessin et marche – Gérard
- 2 au 4 juin  :Botanique et rando en  Aragon, Castillo Mayor : Gilberte et Chantal : COMPLET 
- 9 ,10 et 11 Juin : challenge CHOC organisé par le CT31-32 (par équipe) : quelques organisa-

teurs (dont Alain et Dominique) dormiront au chalet.
- Lundi 12 Juin CD au Cros de Balma
- 13 au 22 Juin : Séjour photo Montagne dans les Alpes - Jean-Pierre Condat et Vianney
- 17 Juin : Journée avec Pierre Albero - inscription sur le site CT31-32
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- 16 au 19 Juin : Réservation du chalet par Jackie – ANNULEE : chalet libre
- 24 et 25 Juin : AG le samedi 24 et Brandon au chalet + rallye. Il y aura aussi de la botanique
- 1er et 2 juillet : Séjour au Vallier : 6 inscrits : Ghis envoie un mail aux adhérents   ( le repas 

gastro du vendredi est complet)   https://www.saintlary.com/ete/experiences-a-vivre/dejeuner-
a-lhospice-du-rioumajou/

-   1er juillet : rando visite des équipements hydro-électriques de la haute vallée du Lys – encadrée
par Patrick Peyet – inscription sur le site CT31-32. https://ffme-31-32.fr/ct-haute-garonne-gers/

- 17 au 23 Juillet : permanence d’été au chalet – Monik et Vianney 
- du 30 juillet au 6 Août : Montagne et Chants - Cécile et Vincent. Plaquette à venir
- 14 au 20 Août : semaine 2 pieds - 2 roues ; accueillis par Monik.
- 20 au 30 Août : sentier cathare de Bugarach à Montségur – 16 personnes maxi – J.Claude Ca-

sagrande et D.Taché : COMPLET 
- 9 et 10 septembre : Week-end Mont Valier, nuit aux Estagnous – Bons marcheurs -Didier C.
-   16 septembre initiation à la glaciologie, découverte du glacier du Taillon à Gavarnie avec Pierre

René glaciologue inscription sur le site CT31-32. https://ffme-31-32.fr/ct-haute-garonne-gers/

ACTIVITEES PASSEES :

-    Jeudi 16 mars : réunion séjour photo et montagne chez Vianney
-- 18 et 19 mars : ski randonnée proposé par Thierry G - ANNULE
-    20 au 24 mars : Séjour Font Romeu – Martine et Christian L- peu de neige, 10 personnes : (lo-

cation d’un gîte, cela a fait 160 €/p tout compris pour la semaine).
-   25 mars : Test carto validant, suite de la formation
 -  1 et 2 avril : Expo et présentations consacrées à la montagne et notamment à Louis Audou-

bert à la salle des fêtes de Bérat. Soirée réussie, nombreux participants M&L.
  - 8, 9, 10 avril : Pâques St Aventin - Monik et Chantal : multi activités, musique, chant, 

botanique, rando écriture et rando (cap Salières, Anténac, +800m) ,cuisine sauvage, 
cueillette ail des ours (Granges de Gouron). 24 personnes d’horizons différents

  - 8, 9 et 10 Avril : WE de pâques avec 2 nuits au refuge Wallon (refait à neuf, 110 places) – 
Thierry – 10 pers : pas de neige en bas mais bien enneigé au dessus de 2100m, 3 h de 
portage depuis Pont d’Espagne : raquettes + crampons.

9-10 avril
LE CHALET : TRAVAUX 
En vue du week end bricolage : - Faire une fiche mode d’emploi de la cuisinière, notamment du 

four ( et prévoir un mixeur dans la liste matériel à acheter) 
- Faire une étagère spécifique pour la trousse de secours dans

la salle à manger, car elle est peu visible
- Inventaire placards matériel et denrées périssables 
- Volets ? 
- Préciser jusqu’à quand on vidange les robinets, et purge.
- Ramoner la cheminée
- Lasure porte entrée
- Apporter : des lampes de chevets 
- Lessivage et/ou peindre la cuisine
- Four à pain : porte
- Prise chambre du 2eme étage 
- Ranger et trier le bois 
- Voyages déchetterie 
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AG ET RALLYE : 24 et 25 juin :  Attention, pas de CD avant le lundi 12 juin : 
- Mettre en place une équipe de préparation AG et Rallye : prévoir un message mi MAI
- Lieu à repréciser : Granges de LABACH, 2 parcours ?
- Voir la mairie pour le Brandon, et Marius pour la bénédiction !

COUPE DE BOIS ? 
- Pas de bois à couper a priori cette année, mais on peut créer une occasion de se retrouver au
chalet à l’automne en octobre
- N’oublions pas aussi que l’on veut faire un week-end de sensibilisation à la neige avant les
sorties d’hiver courant novembre à St Aventin.

MATERIEL : La gestion du matériel est assurée par les responsables des EPI du club. 
- Proposition d’arrêt de location du Leader BOX vers le 15 mai :

Préavis de 15 jours. C’est assez souple.
Tri et rangement ont déjà commencé grâce à Bernard et Marc :

- Les 3 ou 4 cordes non périmées sont chez Gilberte 
- Piolets, Crampons, DVA , Pelles , matériel alpi (?),  casques

encore valables (?) :  chez Marc
- Raquettes :  chez Thierry  - Nota: il  est proposé de laisser 3

paires de raquettes à St Aventin
- Caisse de chaussons : elle est déjà à St Aventin 
- Matériel de via ferrata chez Paul
- Il y aussi une étagère métallique : à remonter à St Aventin lors

du WE bricolage pour remplacer une existante dans l’atelier 
- 1 bureau : débarras ou ressourcerie

POINTS DIVERS : 

- Marius nous transmet le bonjour de François Z., qui arrive à Cugnaux pour quelques jours 
- Catherine V. nous a fait passer des photos d’avion du chalet et du village (pour le site). Merci !
- Frais déductibles des impôts :

. Les frais de déplacement spécifiques pour le club peuvent être déclarés en bénévolat   
  valorisé ; il y a une procédure pour cela (renoncement au remboursement et tableau à 
  fournir). Ça nécessite un peu de travail au trésorier mais on peut le faire bien sûr

. Pour ce qui est de la cotisation, le club peut délivrer une attestation de cotisation aux   
  adhérents qui en feront la demande.

- Est-il nécessaire de former quelques personnes en plus pour l’ouverture et la fermeture du 
chalet ? Si oui, on peut le faire à l’occasion de l’AG.
- Sylvie R. s’est renseignée auprès de la mairie de Bagnères de B. pour voir comment consulter 
et obtenir des tirages de photos du Larboust provenant du fonds Alix (idée pour déco du chalet)
- Faire une fiche plus synthétique pour le déclenchement de l ‘alarme.

 Prochain CD :       LUNDI 12 JUIN à 19h au CROS de Balma
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